
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 日         様 19 日         様 28 日         様  

28 日         様 

６月お誕生のお祝い品はお赤飯です。次回の例会 7月 29日(月)にお渡しします。 

 

◎令和６年能登半島地震災害に対して、全老連では救援活動として各老人会会員に対 し

て支援金の協力を呼び掛けています。ご協力の出来る方は奥居会長までお願いします。 

◎老人の日(9/15)・老人週間(9/15〜9/21)・敬老の日（9／16日）に呼応して、県老連 三

大運動「健康」「友 愛」「奉仕」活動に取り組みます。(全老連、県老連、関係団体・機関

との協力) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

向夏の候、会員の皆様には、お元気にお過ごしのことと存じます。 

６月と言えば梅雨。日本には四季ならぬ五季があると言われております。何かしら 

鬱陶しい季節と思われがちですが、おうち時間を活用して、これまで整理できなか

った写真を眺めながら来し方を振り返ってみては如何でしょうか  またアジサイ

が見ごろを迎えます遠くは鎌倉の名刹へ、近くは松戸の本土寺 

へ仲間を誘って訪れるのも一興かと 

  

次回例会は、7 月 29日(月)の予定です。 

お

知

ら

せ 

（4 名） 

 

資源回収 ６月２０日（木）８時００分～（小雨決行） 

 

令 和 ６ 年 ６ 月 １ 日 （ ３ ０ ３ 号 ） 

会    長 奥 居（９８１－６８３５） 

事 務 局 長 渡 辺（９８１－９９６０） 

6 月のお誕生日おめでとうございます 

          ＜き よ み 野 友 愛 コ ー ナ ー＞             

「溢れる温もりをありがとう」 

  これは、２月末頃に、亡くなられたある会員のご家族から寄せられた故人を偲ぶ暖かい

一文のタイトルです。その一部をご紹介させて頂きます。「夫婦二人三脚で中華料理店を営

んだ日々。人情味溢れる東京浅草橋に生まれた父は人当たりが良く、その明るい人柄から馴

染みのお客様にも慕われ、いつも忙しく動き回っていた姿が、瞼に浮かんできます。（中

略）また、老人会の活動にも積極的に参加し、地域のパトロールやグラウンドゴルフ、絵手

紙などを楽しんでいました。父が充実した時を紡ぐことができたのは、良き方々に恵まれた

おかげと感謝しております。（後略）」 

謹んでご冥福をお祈り致します。 

「きよみ野くらぶ」のきずな、友愛のこころはご家族にもしっかり届いていました。 

6 月の例会はお休み 

６月の花「紫陽花」 

きよみ野にお住いの皆様へ 新会員募集中です 

ご一緒に楽しくサークル活動をしませんか。 

お友だちも誘って気楽にご入会下さい。 

 
お問い合わせはこちらへ 

入会金：０円 

年会費:1,000円 



 
６月８日（土）9：30～11：30 
ぱれっと（老人福祉センター） 

お誘いあわせの上、皆で楽しく歌いましょう 

9：15分頃までにお集まりください 

リクエストカードは、お早めに（上履きの用意も） 

         ４日、１８日 

         練習曲：「ご一緒音頭」「みんなで音頭」を練習しましょう  

おさらい曲：「百歳音頭」「大阪ラプソディー」「津軽の花」他 

        １１日、２５日 

        練習曲：「春蝉（はるぜみ）」（岩本公水）  

      おさらい曲：「葦風峠」（杜このみ）「雪すみれ」」（野中さおり）                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「男はつらいよ」、寅さんの故郷を訪ねます  歩行距離 1.5〜2.0ｋｍ  

6/21（金) 葛飾柴又、帝釈天から寅さん記念館へ！ 

吉川駅 8 時 40 分集合 吉川駅―新松戸―金町・京成金町―柴又―帝釈天・寅さん記念館       

申し込みは、世話人 へ 

６月の行事・サークル活動 のご案内!! 

 
きよみ野健康づくり体操教室（おあしす多目的ホール） 

   毎月３回のなまらん体操を開催しています。お誘いあわせの上ご参加ください。 

〇 ６/３（月）10：00～11：30 講師先生によるなまらん体操 

〇６/１０（月）10：00～11：30 なまらんリーダーによる健康体操 

〇６/１７（月）10：00～11：30 なまらんプラス「おもりを使った体操」 

毎週水曜日  
5 日、12 日、19日、26 日、     
栄小班 14：25 分出発 

関小班 14：40 分出発 
永田公園フラワーセンター 
（雨天中止） 

カラオケ練習会 

 

 

り 

防犯パトロール 

 

 

り 

きよみ野くらぶ練習会 

６日(木）、１４日(金）、２０日(木）、２７日 (木)            

９時受付 ９時 30分開始、 

４月大会、優勝：   様、準優勝：    様、3位：   様 

永田公園 フラワーセンター（雨天中止） 

演芸サークル（毎週火曜日） 
１５時～１７時 おあしす フィットネスルーム 

 

 

踊 
り 

連合長寿会  

練習会  ５日（水） 

夏季大会１９日（水） 

8 時 45 分時集合 

9 時 00 分スタート 

場 所  吉川運動公園 

グラウンドゴルフ 

 

ハイキング 

う
た 

歌声サロン 

15日（土）9：30～11：00 おあしす・フィットネスルーム 
     懐かしい唱歌・抒情歌を合唱しましょう 

どなたでも参加できる、なまらん体操です。 

お友だちも誘って気楽にご参加下さい。（無料） 

大好評 

きよみ野地区高齢者の皆様へ 

グラウンドゴルフに体験参加しましょう❣ 

練習日 9 時受付時に永田公園においでください。 

各練習日 2 名様まで。運動に適した服装、運動靴。水

分等をご準備下さい。道具等は準備してありますので

ご安心ください。見学も大歓迎です。（雨天中止） 


