
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

◎ぱれっと演芸大会 1月 11日、１２日（日）開催。きよみ野くらぶは 12日「合唱」（9：30）と「踊り」（9：55）に出演しま

す。応援しましょう。 

◎長寿会輪投げ大会２月１５日（土）開催予定。参加希望者は会長へ 1月 14日（火）までに申し込んでください。 

◎長寿会文化部発表会４月３日（木）中央公民館にて開催 

   ◎長寿会令和 7年度文化部申込みは 2月から受付。文化部年会費 2,000円、教室年会費 2,000円/教室です。 

    ◎長寿会グラウンドゴルフ令和 7年度会員募集について。1月 17日（金）、渡辺まで。年会費 1,000円です。 
 
１２月分の「ことわざ」と四文字熟語の正解を発表します。 
第一問  彼 岸、 第二問  三 年、 第三問  の 差、 第四問  仲 に、 第五問  く て、      
第六問 一刻千金、第七問 一心同体、第八問 一目瞭然、第九問 虎視眈々、第十問 不言実行、 
応募総数 13件、全員正解でした。正解者の方には、班長さんから景品をお届けします。 

 

 

               明けましておめでとうございます。 
会員の皆様、いかがお過ごしでしょうか？御家族と共に、新しい年を迎えられてお健やかにお過ごしの

事と拝察申し上げます。本年の干支は「乙巳（きのと・み）」となっております。古来巳（へび）は神様のお使

いとして、大切にされて来た動物で、脱皮を繰り返す事から、不老不死のシンボルとされたり、再生や変

化を繰り返しながら柔軟に発展行く姿に勇気をもらったり、金運アップの象徴として崇められております。

会員の皆様にとって、今年も良い年である事を願っております。さて、一月の例会は「新春の集い」として

開催致します。詳しくは添付の特別便にてご案内しております。 

新春の集い  1 月２７日（月） 9 時 30 分～14 時 

送 迎 車  9 時「ぱれっと」出発（利用事前申込み） 

楽しいプログラムが盛りだくさんです。 

（11名） 

Nei 名） 

１月 お誕生日おめでとうございます 

１日       様   ３日       様  ４日        様  ８日        様  

１１日        様  ２０日       様  ２２日       様 ２２日       様  

２９日        様  ２９日       様  ３０日       様  

１月の例会（新春の集い） 
 

令 和 ７ 年 １ 月 １ 日 （ ３ １ ０ 号 ） 

会     長 ： 奥  居 （ 9 8 1 - 6 8 3 5 ） 

事 務 局 長 ： 渡  辺 （ 9 8 1 - 9 9 6 0 ） 

お誕生日お祝いのお赤飯は、１２月誕生の方と一緒に新春の集いでお渡しします。 

お
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2025 

友愛コーナー 
                     吉川市長 中原恵人様より、「きよみ野くらぶ」２５周年の活動に対して左

掲の励ましのメッセージ を頂きました「一生勉強！一生青春！」とは何か？

考えるに「年を取って困る事は、身体が固くなるばかりで無く、心までもが固く

なる事。心が固くなると感動や感激も無くなる事。一生青春を保つには具体

的に何かに打ち込んで行く事が大切だ。」改めて、今年も何かに挑戦して、

若々しくありたいものと思っております。 

吉川市は 

「一生勉強！一生青春！」

様々な活動に 

全力投球されている 

「きよみ野くらぶ」を 

応援しています 

 

きよみ野にお住いの皆様へ 新会員募集中です 
ご一緒に楽しくサークル活動をしませんか。 
お友だちも誘って気楽にご入会下さい。  

 
お問い合わせはこちらへ 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1202&cid=11&cid2=55
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 

７日、２１日    
         練 習 曲「銀座カンカン娘」 「ご一緒音頭」「百歳音頭」「みんなで音頭」等を練習します 

           いままで、踊ったことのない方も一緒に踊りましょう 

１４日、２８日 

 練 習 曲： 「夫婦風ごよみ」（北野まち子） 

おさらい曲： 「中山道」（原田悠里）「港酒」（キム・ヨンジャ） 

      上履き・スリッパを持参ください 
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１月行事・サークル活動  ぜひみなさまもご参加を ! ! 

う
た 

 

きよみ野健康づくり体操教室（おあしす多目的ホール） 

今年も 元気に、楽しく健康な身体づくりに励みましょう！ 

◎１月 ６日（月）   AM10:00～11：30    講師による「なまらん体操」 

◎１月１３日（月）（祝）AM10:00～11：30    なまらんリーダー 

◎１月２０日（月）   AM10:00～11：30    なまらんプラス（おもりを使った体操） 

毎週水曜日  

 15日、 22日、 29日 

栄小班：14：25分出発 

関小班：14：40分出発 

永田公園 ﾌﾗﾜｰｾﾝﾀｰ 雨天中止 
寒さ対策をしっかりしましょう 

 

１月18日（土） 9：00分～11：30分 

老人福祉センターにて、ご参加お待ちしております。 

リクエストカードは、早めに提出を 

上履き・スリッパを持参ください 

 

 
１月の練習会 17日（金）・24日（金）・30日(木)、 9：30分開始 フラワーセンター永田公園 

 

ご報告 １２月２０日（金） きよみ野くらぶ 「お楽しみ会」 では次の方が入賞されました。 

優勝       様、 準優勝       様、 ３位      様  おめでとうございます。 

   【連合長寿会ＧＧ】1月はお休み。7年度会員募集中です、申し込みは、渡辺迄 

防犯パトロール 

カラオケ練習会 

       １月と２月は、お休みです。 
 

ﾊｲｷﾝｸﾞ 

グラウンドゴルフ 

 演芸サークル（毎週火曜日） 
１５時～１７時 おあしす フィットネスルーム 

 

歌  声 サ ロ ン 

9日（木）14:00～15：30 おあしすフイットネスルーム 
懐かしい歌をみんなで合唱しましょう。 

上履き・スリッパを持参ください 

どなたでも参加できる、なまらん体操です。 

お友だちも誘って気楽にご参加下さい。（無料） 

大好評 

きよみ野地区高齢者の皆様へ 

グラウンドゴルフに体験参加しましょう❣  

練習日 9時受付時に永田公園においでください。 
各練習日 2名様まで。運動に適した服装、運動
靴。水分等をご準備下さい。道具等は準備してあり
ますのでご安心ください。見学も大歓迎です。 
（雨天中止） 


